0S CUIDADOS PROLONGADOS E PALIATIVOS
NAO EXCLUEM OUTRAS TERAPIAS

Podem ser administrados junto com terapia
antiretroviral para HIV, quimioterapia do
cancer, radioterapia e outros tratamentos
médicos.

A UCPP PROMOVE CONDIGOES PARA:

Conforto fisico: bem-estar corporal evitando
sensagoes fisicas desagradaveis e sofrimento
fisico.

Conforto social: bem-estar nas relagdes
sociais que envolvem familia, trabalho e
amigos.

Conforto psiquico: compreensdo da situagdo
de saude, sentimento de ser respeitado e
amado.

Conforto espiritual: bem-estar consigo em
relagdo as proprias crengas e a busca do
significado da vida em direcdo aos fins
existenciais.

IMPORTANCIA DA HIGIENIZACAQ DAS MAOS

“Uma assisténcia limpa é uma assisténcia mais segura.
ANVISA

”

A antissepsia das mdos reduz significativamente a
transmissdo de infecgdes hospitalares e é a medida mais
eficaz e barata de prevenir as infecgdes relacionadas a
assisténciaasaude.

O Servigo de Controle de Infecgdo Hospitalar (SCIH) do HGIP
trabalha com a conscientizagdo de todos os funcionarios do
hospital e com a instituicdo das diferentes formas de
PRECAUCAO.

E o que sdo estas PRECAUGOES?

Sdo medidas utilizadas para se evitar a transmissdo de
bactérias dentro do hospital.

E quais sdo estas MEDIDAS?
1-Higienizagdo das maos,

2- Uso de luvas e capotes em casos especificos avaliados
peloSCIH,

3- Uso de mascaras em casos de doengas com transmissao
por viarespiratéria.

Portanto, este é o objetivo primordial do SCIH do HGIP:
Garantir uma assisténcia segura a todos os pacientes,
prevenindo as infec¢Ges hospitalares.
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0 QUE SAO CUIDADOS PROLONGADOS E
PALIATIVOS?

Cuidados prolongados significam o apoio
instrumental, material e emocional, formal ou
informal, oferecidos por um longo periodo de
tempo as pessoas que deles necessitam,
independentemente daidade.

J4 os cuidados paliativos consistem em uma
abordagem ou tratamento que melhoram a
gualidade de vida do beneficidrio e familiares,
diante de uma enfermidade avancgada,
progressiva e incurdvel. E uma atencéo ativa,
integral aos portadores de doengas que
ameacam a continuidade da vida.

QUAIS 0S OBJETIVOS DA UNIDADE DE
CUIDADOS PROLONGADOS E PALIATIVOS?

Desenvolver uma estratégia multidisciplinar de
assisténciaintegral, individual e humanizada ao
beneficiario.

Avaliar de forma global por meio da atuagao
multidisciplinar integrada, as necessidades do
beneficiario, considerando sua situacdo de
dependéncia, seus objetivos de funcionalidade
e de autonomia definidos periodicamente.

Trabalhar na preven¢do de situagdes que
prejudicam o beneficidrio e familiares, tanto
nos aspectos emocionais quanto sociais,
devido aotempo de permanéncia hospitalar.

AEQUIPE UCPP

A equipe é composta por médicos,
enfermeiros, psicélogos, fisioterapeutas,
fonaudidlogos, nutricionistas, assistentes
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QUAIS BENEFICIARIOS DEVEM SER ADMITIDOS
NA UNIDADE DE CUIDADOS PROLONGADOS E
PALIATIVOS?

sociais.

Os cuidados prolongados e paliativos incluem
beneficidrios internados com critérios
de elegibilidade avaliados pela equipe
multidisciplinar da UCPP.

Sdo elegiveis os beneficidrios com perda de
autonomia, com limitacdes fisicas/ funcionais,
neuroldgicas e/ou motoras, restritos ao leito,
ou em qualquer condigdo clinica que indique
a necessidade de cuidados por longa
permanéncia em ambito hospitalar.

Sdo também considerados elegiveis os
beneficiarios que obtiveram todas as
possibilidades de tratamento esgotadas e
precisam de conforto especializado para a
manutencdo davida.
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QUANDO 0 BENEFICIARIO COMECA A RECEBER
05 CUIDADOS PROLONGADOS E PALIATIVOS?

Definidos os critérios de elegibilidade, a
terapéutica é iniciada imediatamente apds a
admissdo do beneficidrio na UCPP. Toda agdo
adotada visa modificar o quadro e/ou
promover uma reflexdao para o enfrentamento
dadoenga.

A acgdo da equipe é desenvolvida numa linha de
orientagdo, cuidados, prevencdo e educagao
em saude, organizada de maneira sistematica,
conforme a realidade a ser trabalhada,
envolvendo pacientes e familiares.




