
 
 

MARCAÇÃO PRÉ-CIRÚRGICA (AGULHAMENTO MAMÁRIO) 
 
Descrição: 
O procedimento é orientado por mamografia (que utiliza raios X para produzir imagens das mamas) ou por 
ultrassom, dependendo do tipo de lesão a ser operada. 
Coloca-se um fio metálico na mama, que servirá de guia para o médico localizar a lesão mamária durante a 
cirurgia. 
Os riscos relacionados ao procedimento são extremamente raros, podendo ser citados os principais: 

• repetição do procedimento caso o fio não fique bem posicionado; 

• riscos inerentes à radiação ionizante (somente no caso de agulhamento orientado por mamografia); 

• alergia ao produto usado na desinfecção da pele (à base de iodo); 

• infecção na área de inserção do fio metálico; 

• dor leve; 

• sangramento;  

• ruptura de prótese mamária. 
 
 
Indicações:  
Marcação pré-operatória de lesões mamárias. 
 
Contraindicações: 

• Mulher grávida ou com suspeita de gravidez, se o agulhamento for guiado por mamografia. Nesse 
caso, o procedimento só será feito se for clinicamente indispensável, devendo haver justificativa do 
médico solicitante no pedido autorizando a realização do exame. 

• Paciente com distúrbio de coagulação (sangramentos frequentes ou de difícil controle). 
 
Agendamento: 
O agulhamento será agendamento diretamente no Serviço de Radiologia e Diagnóstico por Imagem, após 
realização de consulta pré-exame, que deverá ser marcada através do telefone 155. 
É preciso verificar com o seu médico a data da cirurgia para agendar o agulhamento, uma vez que o 
procedimento precisa ser realizado no dia ou na véspera da cirurgia. 
 
Tempo de duração: 
Aproximadamente 30 minutos. 
Poderá ser necessário permanecer em observação no hospital por alguns minutos após o procedimento. 
 
 

ORIENTAÇÕES PARA O EXAME: 
 

* Trazer os exames anteriores (mamografias, ultrassom, ressonância magnética da mama, biopsia).  
* Não utilizar qualquer medicamento que contenha AAS (ácido acetilsalicílico) nos 5 dias anteriores ao 
procedimento. Não suspender os demais medicamentos habituais. 
* Antes do exame, fazer higiene das mamas e das axilas utilizando água e sabonete. Não usar talco, 
desodorante ou creme nas mamas e nas axilas no dia do procedimento. 
* Usar blusa de botões com abertura na frente. Trazer um sutiã velho, lavado e fervido, para usar após o 
procedimento. 
* Não dirigir ou fazer movimentos amplos com os braços após o procedimento. 
 
* Sem exceções, o exame só poderá ser realizado mediante apresentação do pedido médico original, 
emitido há menos de 6 meses, sem rasuras, contendo:  
 - nome completo do(a) paciente; 
 - nome correto do exame e/ou código; 
 - justificativa para o exame / diagnóstico informado pelo médico; 



 
 - data da solicitação; 
 - carimbo com CRM e assinatura do médico. 
 
* A fim de evitar transtornos no atendimento, chegar 30 minutos antes do horário marcado ao guichê do 
Serviço de Radiologia, pois será necessário pedir autorização para o exame e realizar cadastro. 
* Se possível, imprimir frente o TERMO DE CONSENTIMENTO PARA AGULHAMENTO MAMÁRIO 
Questionário de Mamografia (link na página anterior do site) e trazê-lo preenchido. 
* Poderá haver tolerância máxima de 15 minutos para eventual atraso na chegada. 
 
* Em caso de desistência, gentileza informar com a maior antecedência possível através do telefone 155. 
Outra pessoa poderá ser beneficiada com a vaga. 
* Persistindo dúvidas, entre em contato conosco pessoalmente ou através dos telefones abaixo, de 
segunda à sexta-feira, de 7 às 18 horas. 
 
 
ATENÇÃO: 
Devido às baixas doses de radiação ionizante, a Agência Internacional de Energia Atômica e a Comissão 
Nacional de Mamografia do Colégio Brasileiro de Radiologia e Diagnóstico por Imagem não recomendam o 
uso de protetor de tireoide pelo(a) paciente durante a mamografia. 
O protetor pode, inclusive, atrapalhar o exame, gerando repetições devida à sobreposição de sua imagem 
nas mamas. 
 
Local do atendimento:  
HOSPITAL GOVERNADOR ISRAEL PINHEIRO - Alameda Ezequiel Dias, 225 – 2º andar (Serviço de Radiologia e 
Diagnóstico por Imagem) - Belo Horizonte.  
Telefones: (31) 3237-2140 / 3237-2575. 
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