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MARCACAO PRE-CIRURGICA (AGULHAMENTO MAMARIO)

Descricao:
O procedimento é orientado por mamografia (que utiliza raios X para produzir imagens das mamas) ou por
ultrassom, dependendo do tipo de lesdo a ser operada.
Coloca-se um fio metdlico na mama, que servira de guia para o médico localizar a lesdo mamaria durante a
cirurgia.
Os riscos relacionados ao procedimento sdo extremamente raros, podendo ser citados os principais:
¢ repeticdo do procedimento caso o fio ndo fique bem posicionado;
e riscos inerentes a radiacdo ionizante (somente no caso de agulhamento orientado por mamografia);
e alergia ao produto usado na desinfeccdo da pele (a base de iodo);
¢ infecgdo na area de inser¢do do fio metalico;
e dor leve;
e sangramento;
e ruptura de prétese mamaria.

Indicacdes:
Marcacdo pré-operatoéria de lesGes mamarias.

Contraindicacdes:

e Mulher gravida ou com suspeita de gravidez, se o agulhamento for guiado por mamografia. Nesse
caso, o procedimento sé sera feito se for clinicamente indispensavel, devendo haver justificativa do
médico solicitante no pedido autorizando a realizacdo do exame.

¢ Paciente com disturbio de coagulacdo (sangramentos frequentes ou de dificil controle).

Agendamento:
O agulhamento sera agendamento diretamente no Servico de Radiologia e Diagndstico por Imagem, apds

realizacdo de consulta pré-exame, que devera ser marcada através do telefone 155.
E preciso verificar com o seu médico a data da cirurgia para agendar o agulhamento, uma vez que o
procedimento precisa ser realizado no dia ou na véspera da cirurgia.

Tempo de duracao:
Aproximadamente 30 minutos.
Podera ser necessario permanecer em observagdo no hospital por alguns minutos apds o procedimento.

ORIENTAGOES PARA O EXAME:

* Trazer os exames anteriores (mamografias, ultrassom, ressonancia magnética da mama, biopsia).

* Nao utilizar qualquer medicamento que contenha AAS (4cido acetilsalicilico) nos 5 dias anteriores ao
procedimento. Nao suspender os demais medicamentos habituais.

* Antes do exame, fazer higiene das mamas e das axilas utilizando 4dgua e sabonete. Ndo usar talco,
desodorante ou creme nas mamas e nas axilas no dia do procedimento.

* Usar blusa de botdes com abertura na frente. Trazer um sutid velho, lavado e fervido, para usar apds o
procedimento.

* Ndo dirigir ou fazer movimentos amplos com os bragos apds o procedimento.

* Sem excecles, o exame sO podera ser realizado mediante apresentacdo do pedido médico original,
emitido ha menos de 6 meses, sem rasuras, contendo:

- nome completo do(a) paciente;

- nome correto do exame e/ou cddigo;

- justificativa para o exame / diagndstico informado pelo médico;
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- data da solicitacao;
- carimbo com CRM e assinatura do médico.

* A fim de evitar transtornos no atendimento, chegar 30 minutos antes do horario marcado ao guiché do
Servigo de Radiologia, pois sera necessario pedir autorizacdo para o exame e realizar cadastro.

* Se possivel, imprimir frente o TERMO DE CONSENTIMENTO PARA AGULHAMENTO MAMARIO
Questionario de Mamografia (/link na pagina anterior do site) e trazé-lo preenchido.

* Podera haver tolerdncia maxima de 15 minutos para eventual atraso na chegada.

* Em caso de desisténcia, gentileza informar com a maior antecedéncia possivel através do telefone 155.
Outra pessoa poderd ser beneficiada com a vaga.

* Persistindo duvidas, entre em contato conosco pessoalmente ou através dos telefones abaixo, de
segunda a sexta-feira, de 7 as 18 horas.

ATENCAO:

Devido as baixas doses de radiagdo ionizante, a Agéncia Internacional de Energia Atdmica e a Comissdo
Nacional de Mamografia do Colégio Brasileiro de Radiologia e Diagndstico por Imagem ndo recomendam o
uso de protetor de tireoide pelo(a) paciente durante a mamografia.

O protetor pode, inclusive, atrapalhar o exame, gerando repeti¢cdes devida a sobreposicdo de sua imagem
nas mamas.

Local do atendimento:

HOSPITAL GOVERNADOR ISRAEL PINHEIRO - Alameda Ezequiel Dias, 225 — 22 andar (Servico de Radiologia e
Diagnéstico por Imagem) - Belo Horizonte.

Telefones: (31) 3237-2140 / 3237-2575.

(Ultima atualizagdo: fevereiro/2016 — SRDI)



