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ORIENTAÇÕES PARA O EXAME DE ENDOSCOPIA
(CÓDIGO DO EXAME: 40201120)
· Medicamento para adquirir:
Simeticona 01 frasco 15 ml
Ingerir  100 gotas 30 minutos antes do exame
· Comparecer ao Hospital Governador Israel Pinheiro – HGIP, ao menos 15 minutos antes da hora marcada para o exame.
· Para realizar o exame é obrigatório vir com acompanhante maior que 18 anos.

·  Trazer os exames endoscópicos anteriores.

·  Trazer o pedido médico preenchido com a justificativa do exame, com data válida (180 dias), assinatura e carimbo do médico, cartão do IPSEMG e Identidade;
· Você deverá ingerir seus medicamentos habituais normalmente, exceto pelos hipoglicemiantes que devem ser suspensos desde o dia anterior. Qualquer dúvida favor contatar o serviço de endoscopia (3237-2284 / 3237-2296)
·   Não pode dirigir por 12 horas após o exame e/ou utilizar moto como meio de transporte.
· ORIENTAÇÕES GERAIS PARA O PREPARO: 
EXAMES AGENDADOS PARA TURNO MANHÃ (ENTRE 07h20MIN E 12h00MIN): 
· Não ingerir leite e derivados no dia do exame.
· 08 horas de jejum, para alimentos sólidos e ou líquidos, exceto por água ou isotônicos (de cor clara), que podem ser ingeridos até 4 horas antes do exame.
· Ingerir 100 gotas de simeticona  30 minutos antes do exame
· EXAMES AGENDADOS PARA O TURNO DA TARDE (A PARTIR DE 12H00MIN):
· Não ingerir leite e derivados no dia do exame.

· 08 horas de jejum para alimentos sólidos e líquidos, exceto por água ou isotônicos (de cor clara), que podem ser ingeridos até 4 horas antes do exame.
· Ingerir 100 gotas de simeticona  30 minutos antes do exame
·  AGENDAMENTO DE ENDOSCOPIA PARA MENORES DE 14 ANOS; PORTADOR DE NECESSIDADES ESPECIAIS OU ALÉRGICOS A LÁTEX:

· ALÉRGICOS. À LÁTEX -  após agendar o exame no 155, o beneficiário deverá entrar em contato com o Setor de Endoscopia pelo telefone (31) 3237-2296/2284 e informar dia e horário do agendamento para preparo especial da sala de exames.
· MENORES DE 14 ANOS OU PORTADOR DE NECESSIDADES ESPECIAIS - É obrigatório pré-anestésico para realização do exame. Portanto agendar consulta com anestesista e comparecer ao Setor de Endoscopia com o pré-anestésico.

· LOCAL DE REALIZAÇÃO DO EXAME:

· HGIP - Hospital Governador Israel Pinheiro  

· Alameda Ezequiel Dias, 225 -  2º andar / Bairro: Santa Efigênia. Belo Horizonte/MG

· Entrada:  Portaria do Laboratório (2º Andar) 

· Descer a rampa após o RX e virar à direita

** No caso de portadores de necessidades especiais, favor direcionar para a entrada na portaria principal.

OBSERVAÇÕES:

* * No caso de desistência, gentileza informar com a maior antecedência possível através do telefone 155. 
Outra pessoa poderá ser beneficiada com essa vaga.


