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RADIOGRAFIAS QUE NAO NECESSITAM DE PREPARO ESPECIAL:

Antebraco / radio / ulna (unilateral) Hemitérax (unilateral)

Arcos costais / gradil costal (unilateral) Hipofaringe / laringe / pescogo
Articulagdo acromioclavicular (unilateral) Joelho (unilateral)

Articulacdo coxofemoral (unilateral) Mandibula

Articulacdo escapuloumeral (unilateral) Ma3o (unilateral)

Articulagcdo esternoclavicular (unilateral) Maos e punhos para idade 6ssea
Articulagdo temporomandibular (unilateral) Maxila

Articulagdo tibiotarsica (unilateral) Nariz /ossos nasais

Brago / umero (unilateral) Ombro (unilateral)

Calcaneo (unilateral) Ossos da face

Cavum / hipofaringe / adendide . Patela / rétula (unilateral)
Clavicula (unilateral) Pé / antepé / mediopé / retropé (unilateral)
Coluna Cervical / Dorsal ou Toracica Perna / tibia / fibula (unilateral)
Costelas (unilateral) Pescogo

Cotovelo (unilateral) Pododactilo (cada)

Coxa / fémur (unilateral) Punho (unilateral)

Cranio Quadril (unilateral)

Dedo (cada) Quirodactilo (cada)
Escanometria Seios da face / seios paranasais / SAF
Escapula / omoplata (unilateral) Sela turcica

Esterno Torax

Face Tornozelo (unilateral)

Descricao:

Radiografias sdo exames que utilizam raios X para obtengao de imagens de diversas estruturais e regides do
corpo humano.

Indicacdes:
Avaliacdo morfoldgica de diversas estruturas e regides do corpo.

Contraindicacdes:
Mulheres gravidas ou com suspeita de gravidez.

Efeitos adversos:
Quando tomadas as devidas precaucgdes, os riscos sdao baixos e se relacionam principalmente aos efeitos
gerais da radiacdo ionizante sobre o organismo*.

(*) O efeito da radiagéo no organismo pode ser comparado ao de um remédio. Em pequenas doses, é benéfico, pois ajuda no diagndstico e no acompanhamento do
tratamento. Em altas doses, entretanto, pode ser perigoso a saude.

Os efeitos colaterais da radiagdo usada em exames radioldgicos sGo muito raros. Os médicos e técnicos em radiologia sdo treinados para usar a menor quantidade de
radiagdo necessdria para obter os resultados desejados.

E sempre recomenddvel que se utilize também protecdo de chumbo, de forma a minimizar a dose recebida, desde que a mesma ndo interfira com o objetivo do exame.

Duracao de cada exame:
Variavel, a depender do tipo de exame.

Agendamento:
Telefone 155.
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ORIENTAGOES PARA O EXAME:

Certifiqgue-se de que para cada exame foi agendado um _horario. Por exemplo: RX dos joelhos devem
ocupar 2 horarios.
Se essa orientag¢do ndo for observada, o exame podera ser suspenso.

* Mantenha os medicamentos de uso regular.
* Use roupas sem ziper, metais ou pedrarias.
* Traga exames anteriores.

* Sem excecdes, o exame sé podera ser realizado com a apresentac¢ao do pedido médico original, emitido
ha menos de 6 meses, sem rasuras, que devera conter:

- nome completo do paciente;

- nome do exame e/ou cddigo corretos;

- justificativa do exame / diagndstico (informagdo médica);

- data da solicitagao;

- carimbo com CRM e assinatura do médico.

* Chegue 15 minutos antes do horario marcado, a fim de solicitar autorizacdo para o exame, realizar
cadastro no guiché do Servico de Radiologia e evitar transtornos no atendimento.
* Existira tolerancia maxima de 15 minutos se houver atraso na chegada.

* Em caso de desisténcia, gentileza informar com a maior antecedéncia possivel através do telefone 155.
Outro paciente podera ser beneficiado com a vaga.

* Persistindo duvidas, entre em contato conosco pessoalmente ou através dos telefones abaixo. Horario de
atendimento: segunda a sexta-feira, de 7 as 18 horas.

Atengdo:
Durante o exame, solicite ao técnico em radiologia o uso de dispositivos de protecdo capazes de reduzir a
quantidade de radiagdo recebida.

Locais de atendimento:

CENTRO DE ESPECIALIDADES MEDICAS DO IPSEMG — Rua Domingos Vieira, 488 — 32 andar (Setor de
Radiologia) - Belo Horizonte.

Telefone: (31) 3247-3113.

HOSPITAL GOVERNADOR ISRAEL PINHEIRO — Alameda Ezequiel Dias, 225 — 22 andar (Servigo de Radiologia e
Diagndstico por Imagem) — Belo Horizonte.
Telefones: (31) 3237-2575 / 3237-2140.
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