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DOS SERVIDORES DO ESTADO
DE MINAS GERATS

UROGRAFIA EXCRETORA OU UROGRAFIA VENOSA

Descricao:
Urografia excretora é um exame que utiliza raios X para obtengao de imagens do aparelho urinario.
Injeta-se contraste radioldégico na veia e realizam-se radiografias dos rins, ureteres e bexiga.

Indicacdes:
Avaliacdo morfoldgica e funcional dos rins, ureteres e bexiga.

Contraindicacoes:

Mulheres gravidas ou com suspeita de gravidez.

Asma e alergia importante (principalmente a contraste iodado).
Insuficiéncia renal.

Efeitos adversos:

Quando tomadas as devidas precaucgdes, os riscos sdao baixos e se relacionam principalmente aos efeitos
gerais da radiacdo ionizante sobre o organismo*.

Apesar de muito rara, existe também a possibilidade de ocorrerem reacBes adversas relacionadas ao
contraste.

(*) O efeito da radiagdo no organismo pode ser comparado ao de um remédio. Em pequenas doses, é benéfico, pois ajuda no
diagndstico e no acompanhamento do tratamento. Em altas doses, entretanto, pode ser perigoso a saude.

Os efeitos colaterais da radiagdo usada em exames radioldgicos sGo muito raros. Os médicos e técnicos em radiologia sdo treinados
para usar a menor quantidade de radiagdo necessdria para obter os resultados desejados.

E sempre recomenddvel que se utilize também protegdo de chumbo, de forma a minimizar a dose recebida, desde que a mesma néo
interfira com o objetivo do exame.

Duracao do exame:
Aproximadamente 40 minutos, podendo estender-se para o dia todo.

Agendamento:
* Inicialmente, devera ser agendada consulta pré-exame através do telefone 155.

* No dia da consulta, o paciente devera comparecer ao Servi¢co de Radiologia do hospital, trazendo:
e dosagem de creatinina recente (se tiver);
e outros exames ja realizados, como ultrassom, radiografia, tomografia, cintilografia, biopsia etc.;
e pedido médico;
e termo de consentimento para exames radioldgicos contrastados.

Imprimir, numa unica folha, frente e verso do formuldrio, cujo link estd disponivel na pdgina anterior do site do IPSEMG, e
trazé-lo preenchido.

* Durante a consulta pré-exame, o médico farad avaliagdo do caso, agendard o exame e prescrevera o
preparo.
* Atencdo: a urografia ndo sera realizada no dia da consulta pré-exame.

Orientacdes para o exame:
* O preparo para o exame, assim como demais orientacGes, serdo fornecidos de forma presencial, durante
a realizacdo da consulta pré-exame, no Servico de Radiologia e Diagndstico por Imagem.

* Sem excecdes, o exame sé podera ser realizado com a apresentacdo do pedido médico original, emitido
ha menos de 6 meses, sem rasuras, contendo:

- nome completo do paciente;

- nome do exame e/ou cédigo corretos;

- justificativa do exame / diagndstico (informagdo médica);

- data da solicitagao;
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- carimbo com CRM e assinatura do médico.
* Chegar 20 minutos antes do hordrio marcado, a fim de solicitar autorizacdo para o exame, realizar o
cadastro no guiché do Servico de Radiologia e evitar transtornos no atendimento.
* Existird tolerancia de no maximo 15 minutos em caso de eventual atraso na chegada.

Apds o exame:
e Tomar bastante liquido.

* Em caso de mal estar ou rea¢Ges anormais, procurar atendimento médico de urgéncia.

Local do exame:

HOSPITAL GOVERNADOR ISRAEL PINHEIRO — Alameda Ezequiel Dias, 225 — 22 andar (Servigo de
Radiologia e Diagndstico por Imagem) — Belo Horizonte.

Telefones: (31) 3237-2575 / 3237-2140.
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